
monaco di S. Benedetto, il quale soffrì il martirio in questo 
luogo.

Sanfrè possedeva altre volte due Castelli, di cui uno era 
detto il nuovo e l’altro il vecchio; il primo nel 1224 era pos­
seduto da un Bonifacio di Braida. Più tardi tutto il comune 
di Sanfrè passò interamente agli Isnardi d’Asti.

Il territorio è irrigato da una bea lera detta Grione, ed è 
ferace di cereali e di fieno; mediocre per quantità e qualità 
è il raccolto dell’uva.
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