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CRONACA della CITTA’
P . N . F .

Comando G.I.L. di Fascio
D om enica 19 c . m ., la sq u ad ra  di a- 

tlelica leggera  del C om ando di A cqui 
partec ipò  alla finale di corsa cam p e­
stre  ad  A lessandria  su di un percorso  
c i Km. 6 classificandosi I .a su m olte, 
num erose *1 agguerrite  squad re  degli 
altri C om andi.

L a sq u ad ra  era com posta  dai se ­
guenti O rganizzati :

O rsi G iovanni ; Fornaro  Carlo ; C o l­
le F erd inando ; Bistolfi G iovanni ; B a­
siscine P ietro.

Il tesseram en to  d e g n a ti  negli anni
1940; 1939; 1938; 1937; 1936; 1933 
1934; 1933; 1932; 1931; 1930; 1929 
1928; 1927; 1926; 1923; 1924; 1923 
1922; 19 2 1 ; 1920 è obbligatorio  p er i 
giovani di am bo i sessi.

P er tan to  tu tti i giovani delle p re ­
d e tte  classi che non frequen tano  le 
scuole sonc tenuti a p resen tarsi so lle­
citam ente  al C om ando G .l. L. C asa 
L ittoria, Portici S aracco , per provve­
dere  al versam ento  della quo ta  di L. 6 
ber l’anno X IX .

L ’ufficio rim ane ap erto  tutti i giorni 
dalle 9 alle 12 e dalle  15 alle 17 nei
giorni festivi dalle  9 alle 12.

***

f as c io  f e m m in il e
Citiam o con soddisfazione il gesto  

spon taneo  e generoso  delle cam erate  
opera ie  Corso Caffi M artina e Bonom o 
G uasco  R osina che, con a lto  spirito 
d i com prensione e di patrio ttism o , sep ­
pero  farsi con la loro m odesta  m a effi­
cace  offerta, iniziatrici della  racco lta  
di lana p er i nostri so ldati.

M entre p laudiam o con  am m irazione 
al gesto , invitiam o ca ldam en te  tu tte  
le donne acquesi a volerne seguire il 

■ nobile esem pio .
Le offerte si ricevono p resso  la Se­

de del F ascio  Fem m inile.

N. U. F.
V .

Nucleo Universitario Fascista. 
Littoriali della Cultura c dell’Arte 

Anno X IX
Dal R ego lam ento  per i » Littoriali 

' della  C ultura e de ll’A rte  A nno X IX
«1 Fascisti universitari che non h an ­

no in questo  m om ento  il suprem o pri­
vilegio di servire in arm i la P a tria , 
com batteranno , in questi L ittoriali di 
guerra, per le più fulgide conquiste nel 
cam po  dello spirito , nel nom e del
DUCE.

L a cu ltura  e i cannoni sonò eg u a l­
m ente necessari alla nostra  grandezza 
im periale».

I L ittoriali m aschili della  C ultura e 
dell’A rte  si svo lgeranno a S. R em o 
C a i  2 al 14 aprile  X IX ».

Si effettueranno  : Convegni di po liti­
ca, di c ritica  artistica , M onografie di 
ca ra tte re  politico, le tterario , scientifi­
co C oncorsi p er C om posizioni, di gior­
nalism o, di esecuzione m usicale. M o­
stre.

Per ulteriori inform azioni, rivolgersi 
al locale N .U .f .

Il R eg g en te  del N .U .F .

Gare sciistiche
O rgan izzata  dal locale N .U .F . si è 

svolta dom enica 19 corr., 1 elimina-, 
zione per la form azione delle pattug lie  
che rap p resen te ran n o  il G uf di A les­
sandria  al T rofeo  ((Libro e M oschetto» 
A pprofittando  di qu esta  gara  pure il 
D opolavoro ha fa tto  svolgere i cam ­
pionati provinciali. L a  con tesa  tra  gli 
elem enti del G uf e il D opolavoro ha 
d a to  il seguen te  ordine d ’arrivo :

1. Rollino A ngelo  (G uf A lessandria) 
che ha com piuto  il percorso  obb ligato  
A cqui-C avatore e ritorno in ore 1,4’e 
37” ; 2. B erruti A ldo (Guf. A lessan ­
dria) in ore I 4 ’ e 51” ; 3. T rincherò  
G ian P iero  (Nuf A cqui) in ore 1 e 5’ ; 
B erre tta  R enato  (Guf. A lessandria  in 
ore I 7’ e 11” ; 5. G allo  G iuseppe
(D opolav. A lessandria) in ore I’ 7’ e

; 14” .
P e rfe tta  l’organizzazione del N uf e 

del D opolavoro  C om unale.

BIBLIOTECA CIRCOLANTE
La P residenza esprim e anche a no­

m e dei lettori, sentiti ringraziam enti 
alla gentile sig .na C enzina G arbarino  
per la generosa offerta di una  ventina 
di volumi di am ena  le ttu ra  che son i 
sta ti m essi a disposizione dei soci de l­
la B iblioteca. Il generoso a tto  . della 
sig .na  G arbarino  m erita  di essere  im i­
tato  allo scopo  di accrescere  il pa: i- 
m cnio librario  della nostra  B iblioteca, 
per d iletto  ed istruzione dei cittadini.

UN ARRESTO.
Botri G iuseppe di P ietro  d a  A cqui 

è sta to  di questi giorni tra tto  in a r re ­
sto per m andato  del P rocura to re  del 
Re di Savona essendo  s ta to  co n d an n a­
to alla p en a  di anni 2 e 2 m esi di re­
clusione (di cui 2 anni condonati).

UN FERMO.
Per m isura di P. S. è sta to  ferm ato  

ci questi” giorni certo  Villa Carlo fu 
h rancesco  da  F ara  A dda, perchè 
sprovvisto  di docum enti e pericoloso  
p ieg iud ica to .

L’A TTIV ITÀ ’ DEI LADRI.
A lla stazione ferroviaria di B istagno 

ignoti ladri hanno  trafugato  in danno 
del com m ercian te  M alfatto  G ian B a t­
tis ta  da  B istagno una  cassa  di p asta  
del valore di oltre L. 200.

A  B erchio G iovanni fu P ietro, igno­
ti ladri hanno  rubato  una tren tina di 
paia  di calze da uom o e donna a sp o r­
tando  pure  un portafoglio  con tenen te  
L. 500 e alcune bottig lie  di liquori.

UN INCENDIO A BISTAGNO.
L a scorsa se ttim ana nel soffitto del­

la casa  di M onti G iuseppe fu 1 obia 
com m ercian te  da  B istagno im provvisa­
m ente una scintilla sp rig ionatasi da  un 
cam ino attiguo  sv iluppava un incendio

A ndarono  d istru tti p a rte  del fab ­
b rica to  e del te tto  m obili e su p p e lle tti­
li per un danno  di circa L. 8.000 co ­
perto  d a  assicurazione.

Dopolavoro Aziendale S. 1. >'•
Serata Dialettale

Q uesta  sera, alle 20,30, nella Sed ; del 
Dopolavoro Aziendale S. i. P. si terrà 
un interessante trartenim ento  chalet tale, 
in cui si produrranno alcuni di quei do 
po'avoristi, agregìam ente preparati.

Un buon piatio di carne : 
i fagioli

Q ualcuno di voi nel leggere questo  
titolo pen se rà  che il p ro to  abb ia  com ­
m esso un grosso svarione, qualche al­
tro strizzerà l’occhio prevenu to  a non 
farsi g ab b are  d a  una  simile frase , tu t­
ti sa re te  persuasi che i fagioli non so­
no m ai sta ti e non po tranno  m ai essere  
un p ia tto  di carne.

Intendiam oci, non è m ia intenzione 
volervi d im ostrare  che questo  legum e 
a p p a rte n g a  al regno anim ale ' perchè 
della  carne non ha nè 1 a sp e tto , ne 1̂

é  • ,

sapo re  ; m a quan to  a po te re  nutritivo 
e so p ra ttu tto  p er la sua com posizione 
chim ica è proprio  cosi.

C om e, esc lam erà  la m assaia  che 'n  
questi tem pi solo poche volte alla s e -  
tim ana può procurarsi la co to le tta  di 
vitella od il m anzo per p rep ara re  il tra ­
dizionale brodo , com e m ai vo lete  d a r ­
mi ad  in tendere una  simile b izzarria? 
Forse volete farcelo  credere, p ro testa  
la m ia donna, m a a noi, che ben  co n o ­
sciam o i m isteri degli intingoli e le vir­
tù taum aturgh.e dei brodi concentrati, 
certe  cose non ce le fa te  bere , ,mai e 
poi m ai.

E ppure  è proprio  cosi ; m e ne d isp ia ­
ce per la com une opinione dei valori 
a lim entari fo n d a ta  sul p a la to , sull a- 
sp e tto  del cibo e sul suo prezzo ; m a la 
tabella  della  com posizione chim ica d e ­
gli alim enti, la vera  tavola  della  le g ­
ge b iologica che non inganna, quella 
cioè che esprim e in calorie ed  in q u a ­
lità il rendim ento  di ogni a lim ento , è 
a vostra  disposizione per po tervene 
convincere.

P u rtro p p o  com e le fam iglie um ane
1 , ................

CERCASI cam era  con o anche senza 
m obilio ind ipenden te , possib ilm ente  
p iano  terreno . R ivolgersi alla T ip o ­
grafia del G iornale.

che hanno in asp e tta te  fortune o di­
sgrazie im m erita te  anche nella fam i­
glia vegeta le  le cose vanno in egual 
m an iera  ; cosi accad e  di questo  tra  1 
legum i che, è il caso  di dire, non va 
a ...  fagiolo del pubblico  cittadino.

M olti lo ritengono riservato  al d e ­
sco dei contadini in una cio to la di c re­
ta  ove tronegg ia  un qualunque cuc­
chiaio di s tagno  ; m a nessuno  pen sa  
che possa  an d are  a colm are una  sco ­
della  di p o rcellana  fine quasi che la 
p o sa ta  d argen to  o c rom ata  av reb b e­
ro tim ore di contam inarsi con un  co n ­
ta tto  troppo  volgaré. E ppure  il fag io ­
lo viene d a ll’A m erica cen tra le  e se 
non altro  la sua  origine eso tica  gli d o ­
vrebbe dare  una  certa  nobiltà  ; invece 
si è fa tto  cosi um ile che m olti lo h a n ­
no ripudiato  dalla  p rop ria  tavola.

1 suoi fratelli prossiibi com e i p isel­
li e le lenticchie e che ap p arten g o n o  
ugualm ente alle legum inose, sono o- 
norati da  tu tti i buongustai ; m a q u an ­
to a lui è una  vera  d isd e tta . L a  signo­
rina che s 'è  «rifatta» le sopracciglie , 
il g iovanotto  che si fa la perm anen te , 
visto che non possono  farsi un cervel­
lo, inorridiscono al pensiero  di dover 
a ssap o ra re  con il loro nobile pa la to  
un cosi m odesto  legum e.

Q ueste  sciocchezze m iei cari lasc ia ­
m ole d a  p arte  ; com unque rinunciare 
ad  un alim ento  che è tra  i p iù  ricchi di 
album ina e che con un p o ’ di a rte  c u ­
linaria diviene ap p e tito so  costitu isce 
un erra to  pregiudizio e p er di p iù  d i ­
m ostra  incom prensione dell’ora sto ri­
ca  in cui viviam o com e pure  degli alti 
scopi della cam p ag n a  p e r  l’au ta rch ia .

V oglio ora in qua ttro  paro le  rich ia­
m are la vostra  a ttenzione sop ra  q u e­
sto legum e che se  rap p re sen ta  il p a ­
sto ab itua le  del contad ino , nondim eno 
p er i suoi alti preg i ha  diritto  a far 
p a rte  de ll’alim entazione di tutti '< noi 
qualunque sia Ja nostra  condizione so ­
ciale. G u ard a te  com e sono eleganti 
con la buccia  dai colori più vari : b ian ­
chi, coriacei, carnicini, neri o a ra b e ­
sca ti ; po iché esitono  ben  centocin­
q u an ta  specie  di fagioli. L a  loro s to ­
ria è breve, dai baccelli penduli d e l 
cespuglio  nano o delle form e ram pi­
canti i sem i vengono, dopo  u n a  breve 
essiccagione sulle aie, sg ranati e p a s ­
sati negli am pi sacchi p er essere  d ep o ­
sita ti nei m agazzini.

S otto  la lucida buccia  co lo ra ta , fer-, 
m fita da  uno scuro bo ttone  su ll'ilo , si 
p resen ta  la  p o lpa  co m p a tta  dei due 
cotiledoni. L a  farina che si o ttiene da 
questi è m olto ricca di sostanze  a z o ­
ta te  e specia lm en te  x di a lbum ina la 
quale costitu isce di p er sè so la il 23,7 
per cen to  del peso , cifra altissim a in 
confronto  alla  farina  di frum ento  la 
quale ne contiene il 13,8 per cen to  
m en tre  il riso ragg iunge a p p en a  l’8 ,l 
per cen to . O rbene di fronte al 23,7 per 
cen to  d e il’album ina vegeta le  dei fa ­
gioli la  c a rn e  di vitella tan to  d e c a n ta ­
ta ci offre so ltan to  il 20,3 per cen to  di 
album ina an im ale, il bue  scende al 
16,8 per cen to  ed  il .pollo cosi p reg ia ­
to  ragg iunge il 19,5 p er cento .

(continua) Dott. A, Sisma

EnconiabllE in iz ia tiv a  
della  S. T , I.P. E L.

L a S .T .I .P .E .L  riduce annua lm en­
te del 25 per cen to  l’abbonam en to ’ te ­
lefonico ai Soci della  U nione F ascista  
delle  Fam iglie N um erose

Le Società  .T elefoniche del g ruppo 
S .T .E .T . hanno  deciso  p er iniziativa 
della  C apo g tu p p o  e nella ricorrenza 
del 28 o ttob re  u . s ., acco rdare  ai soci 
della  U nione Fa&cista Fam iglie N um e 
lo se  abbona ti al telefono con a p p a ­
recchio  ad ib ito  ad  uso  privato  oltre a l­
l'esenzione  com pleta  del norm ale con­
tribu to  per spese  im pian to  * e di tra  
sloco, an ch e  l’abbuono  del canone di 
abbonam en to  del trim estre  G ennaio  
M arzo di ciascun  annoi tenu to  p re sen ­
te  che in tal periodo  risu lta , di regola  
p iù  e levato  il carico  delle spese  fami- 
gliari ; tale agevolazione vuol essere  
un contribu to  alla  cam p ag n a  d em o g ra ­
fica p ro p u g n a ta  dal R egim e per il m i­
glioram ento  e  il po tenziam ento  della 
razza  ita liana.

V ivissim e condoglianze presen tiam o 
a lla  fam iglia D adone, p ro v a ta  dalla 
sven tu ra  per la p erd ita  del suo caro 

1 padre

Ing- Andrea Dadone
"avvenuta, in M ilano, il 19 co ri., nella 
v en eran d a  e tà  di anni 88. '

Noi lo ricordiam o con sim patia ,, per 
il ca ra tte re  buono, ilare e p er la p a ro ­
la dolce e serena , brillan te nelle con­
versazioni, onde" aveva sapu to , nella 
lunga p erm anenza  fra noi, a c c a ttiv a r­
si num erose e p rofonde sim patie  ed 
am icizie che coltivava con vero  affetto

Intelligente, laborioso  e di sp ecch ia ­
ta  re ttitud ine , e ra  anche stim ato  per 

jpt-. sua  affabilità e generosità . C onser­
vava un gra to  ricordo della  n o stra  cit- 
Jtà, che am ava visitare ogni anno, d u ­
ran te  l’e s ta te , godendo di ogni p ro ­
gresso  com e d im ostrava  con en tu sia ­
sm o nei conversari con amici e cono­
scenti.

L a robusta  fibra, la seren ità  dello 
spirito , e rano  una invidiabile carà tte- 
Xìstica della  sua  persona , onde l’a u g u ­
rio di m igliore sa lu te  e felicità sem b ra­
va superfluo. E d  è perciò  che la no ti­
zia della sua scom parsa  ci à m agg io r­
m ente sorpresi e addolorati.

S com pare cosi un o ttim o p ad re , un 
o nesto  attivo cittad ino , fra lo schianto  
dei Figli ed il cordoglio  degli am ici e 
conoscenti, che sem pre ricorderanno  
la sim patica  F igura per celebrarne la 
re ttitud ine, l’onestà  e la generosità  
affabile.

A lla fam iglia D adone e Congiunti 
giunga da  A cqui e dai cittadin i l’e ­
spressione della  più viva com partec i­
pazione all im m enso loro dolote.

' R L G 4 Q Z  A M '  N T O
L e fam iglie P erocco  e do tt. M arcia­

no p ro fondam ente  com m osse per la 
g ran d e’ sp o n tan ea  d im ostiazione di 
£ tÿna e d ’affetto  trib u ta ta  alla m em o­
ria del loro caro

Guido Perocco
esprim ono sentiti ringraziam enti a 
quanti s ’unirono al loro dolore con 
gentili espression i di conforto  e p arte  
c ipàrono  al m esto  accom pagnam en to  
delia  la g n m a ta  Salm a a ll’es trem a  d i ­
m ora. P artico lari ringraziam enti al P o ­
d està  com m . M oro, al vice P odestà  
cav. Pozzi, al Segre tario  C apo cav. 
uff. F. M oro, al cav. do tt. M ascherini, 
nonché al Corpo* della  guard ia  di Po 
lizia.I \ ***

' L a  m orte  lo colse nella ancor giova 
ne e tà , fra  lo sch ian to  del cuore della 
deso la ta  m am m a, dei fratelli, sorelle e 
congiunti, che tu tto  ten ta rono  p er con­
servarlo  al loro affetto . Scrupoloso e 
diligente nel d isbrigo  della  sua  de lica ­
ta  m ansione so tto  la  p reziosa gui la  
del do tt. cav. M ascherini, sep p e  m e­
ritarsi il p lauso  dei superiori e della 
c ittad inanza  acquese . N ella sua um il­
iò non conobbe m alignià e ra n c o re ; li­
gio al su o .d o v ere  che professò  con e n ­
com iabile re ttitud ine  seguendo  l 'e se m ­
pio del com pianto  suo p ad re  p m ) . P ie ­
tro colto  insegnan te  e d iligen te  P resi­
de per lunghi anni del nostro  R. G in­
nasio  A lla d eso la ta  M am m a, al F ra ­
tello glorioso m utilato , alla  Sorella e 
C ongiunti rinnoviam o le p iù  sentite  
condoglianze.

MESSA jÎm KÎgESIMA.
Là Famiglia BA RA I ELL1 rende noto 

che domani 26 , -trigesima della scom ­
parsa del com pianto

Guido Baratelli
tu tte  le m esse, che saranno celebrate in 
D uom o, sono in suffragio dell’anima del 
caro F.stinto Sarà grata a quanti vor­
ranno unirsi alle sue preghiere per im ­
petrare la pace del C-elo all’anim a del- 
l’indim entictbiie Scomparso.

FARMACIA DI TURNO 
Domenica 2 f> Gennaio X!X. 

ALBERTINI
Vin Vittorio Emanuele

Banca Popolare Coop. Anon. di Novara
A capitale illimitato -  Fondata nel 1872 

Capitale Sociale al 31 Dicembre 1939 X. 73.507.486 -  Riserve L 83.658.054.70 
Sede Sociale e Centrale; Novara 

205 Filiali -  2 Ricevitorie Provinciali -  64 Esattorie 
Depositi fiduciari e Conti correnti L. 2.373.572.963,73 
Cambiali e Bnoni del Tesoro . . L. 1 330.043.693.42

Succursale di ACQUI
Telefono N. 40

T u tte  le operazioni di B anca, con  »1 D ebito  P ubblico , con la Cassa De­
positi e P restiti e con le R . T eso re rie  ed  im pian to  m odernissim o di

CASSETTE DI SICUREZZA
in ap p o sita  e so lida cam era  co razza ta , con chiavi di controllo  e se rra tu ­
ra  perfe tte , in m odo d a  d a re  le più am pie ed  asso lu te  garanzie .
L a B anca gestisce la

KSlTTOKIA CONSORZIALE DI ACQUI
A llo scopo  di facilitare i versam enti p er il p ag am en to  delle  im poste  la 
b a n c a  concede speciali ap e rtu re  di conti corren ti, con risparm io  di sp e ­
sa e di tem po  p er i con tribuen ti.'
11 Consorzio E sa tto ria le  di A cqui è com posto  dei seguenti com uni ; A c­
qui, A lice Bel Colie, C artosio , C aste  R occhero , G rognardo , M elazzo, 
R icaldone e Strevi.

“ C alza S i- S i -------------------- ------
Vendita esclusiva

Dilli BADATI acuì
Camicieria - Maglieria -  Calze  -  Cravatte 

Borsette  -  Profumerie -  Giocattoli -  Ombrelli

----- C alza S i- S i Una marca che si impone —

AMARETTI 
G. D O T T O

Brevetto della Casa di S. A. R. il Principe di Piemonte

A N D R E I F T A C C H E L L *  »  F U I I T E L I !
Apparecchi Radio di ogni tipoAcqui Valvole Riparazioni 

Grandioso assortimento lampa
Acqui

Officina dari ed apparecchi d’iiiumlnazione Negozio :
c A in mini- Impianti elettrici luce e forza Via Vittorio Em
strazione ; Riparazioni e avvolgimene mur.r» Angolo Piazzetta 

della Pretura.
Via Cassino, 3Ü Cinghie Lubrificanti - Pompe Telefono Nr 107
Telefono, N. 25 Macchinari e Materiali 'per

Industrie Elettricità • Radio

Uno dei migliori prodotti autarchici?

“ L’ Espresso Gamondi „
L’autarchia è potenza in atto di tutte le forze vive della 
nostra Nazione - Con l'Espresso Gamondi bibita squisita­
mente aromatica composta di u l'infusione di erbe nostrane, 
si è  apportato dal lato del co.c- mo un valido contributo 
all’economia nazionale os stitu -  do efficacemente il caffè 
prodotto esotico, voluttuari eri stremamente costoso. 
Degustatelo ! Vi convincerete ' ito della bontà di questo 
prodotto dall’aromatico profumo, dal sapore delizioso e 
dalTazione rapida e sicura di un benessere fisico.

E’ la vostra bibita giornaliera dopo pranzo e dopo cena.
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Visitate
QRANbl HflQflZZIN!

S. fl. V. E. J.
TESSUTI - MAGLIERIE - CALZE 
CAMICERIE - MERCERIE - FILATI
MACCHINE DA CUCIRE

E ACCESSORI

A C Q U I
VIAG. BOVE — TEL. 64

V O G H I N O


