
di arrovellarsi il cervello con quell'in­
terrogativo giornaliero Come posso oggi 
fa r  m angiar bene i miei cari? se ter­
ranno a guida 11 libro della signora 
Ferraris. E risaputo che per ben nu­
trirsi è indispensabile fornire lo stomaco 
delle massime varietà di cibi o di sa­
pori; aumentare la digeribilità delle 
vivande, senza diminuire il potere nu­
tritivo; educare il senso del gusto.

Come posso mangiar bene? è dunque 
un libro per tu tti o meglio pe>- tulle, 
perchè eminentemente utile e pratico, 
come tutti i libri che tendono ad in­
trodurre un miglioramento salutare 
nelle mense dei ricchi, dei borghesi e 
di coloro che sono costretti rea fortuna 
di misurare tutto per non isprecare 
niente.

Fino ad oggi la massima parte delle 
opere sull’arte di cucinare, trattarono 
della maniera di preparare i cibi più 
delicati e solleticanti il palato; quello 
della signora Ferraris invece si preoc­
cupa del gusti', della borsa e princi­
palmente della salute del prossimo, e 
di spandere utili cognizioni sull' arte 
culinaria.

il volume di oltre 450 pagine costa 
L. 4 in brochure e L. 5,50 legalo so­
lidamente.

C O R R I S P O N D E N Z E

Acqui, 2 Settembre 1899.

Preg.mo Sig. Direttore

Favorisca pubblicarmi quanto segue.
Nel resoconto della seduta del Consi­

glio Comunale di questa’Città tenutasi 
nel 30 scorso Agosto e riportato nel 
numero ultimo del di Lei giornale si 
legge che il Consigliere Avv. Giardini, 
iu modificazione della sua proposta 
perchè le adunanze del Consiglio si te­
nessero di sera, proponeva che si tenes­
sero invece nei pomeriggii dei giorni 
festivi; e che invece io insistessi asso­
lutamente nella mia proposta.

Siccome gli argomenti da me addotti 
nello svolgimento del mio ordine del 
giorno consistono in che i rappresen­
tanti cittadini non dovessero essere 
distòlti dalle loro abituali occupazioni 
feriali e che era anche opportuno po­
tesse anche assistere alle sedute mag­
gior numero di cittadini per esercitare 
un particolare controllo sui loro am­
ministratori (ciò che non si sarebbe 
pòtuto ottenere col regime attuale) cosi 
non potevo non accettare il rimedio 
proposto dall’Avv. Giardini: tant’è che 
di tale modificazione ne facevo speciale 
accenno nelle mie argomentazioni affer­
mando che un tale sistema era osser­
vato in tutti i Comuni del Circondario.

Ciò per la pura verità.
Ringraziandola sentitamente le sono 

Dev.mo
Giovanni A. Rossello.

Il Prof. N. BUCCELLI
ha ripreso le ordinarie sue Consulta­
zioni per

MALATTIE NERVOSE
in Genova Via Caffaro N° 2  (dalle 2 
alle 4 pom. dei giorni non festivi).

LA B O L L E N T E

L E G G E T E
ogni mattina la

GAZZETTA DEL POPOLO
che è il Giornale il meglio informato 

e il più antico del Piemonte

Il s u o  s e r v i z i o  t e l egra f i co  è il p iù  c o mp l e t o  _

Coloro che si abbonano alla 
Gazzella elei Popolo diretta- 

mente al suo ufficio d’amministrazione 
in Torino, o con vaglia o con carto-
lina-vàglia. hanno diritto:

1° Alla Gazzetta del Popolo della 
Domenica, .settimanale, illustrata,

2° Alla Cronaca Agricola, colle le­
zioni della Scuòla Agraria dell’ Uni­
versità di Torino;

' 3" Al Bollettino Ufficiale delle E- 
strazioni Finanziarie, colla Tabella bi­
mensile dei corsi dei principali valori 
e titoli quotati alle Borse più impor­
tanti d’Europa.

Oltre l’interessante romanzo A m ori 
B ard ici di R umato  D e  P o n t - J e s t , 
in corso di pubblicazione, la Gazzella 
del Popolo si ,è assicurata ..la primizia 
di un nuovo racconto, che l’illustre - 
Anton Giulio Barrili sta scrivendo ap­
positamente per l’autorevole e- tanto- 
diffuso giornale torinese.

Inoltre diamo ai lettori la lieta no­
tizia che la Gazzella del Popolo ha: 
ottenuto dalla simpatica e popolare 
scrittrice Matilde Serao la facoltà di 
pubblicare un suo romanzo, che sta ul­
timando e che avrà a suo tempo l’onore 
della riproduzione in autorevoli gior­
nali francesi..
ìglffr' Coloro che prenderanno l’abbo­
namento direttamente all’Amministra­
zione della Gazzella del Popolo in To­
rino riceveranno gratuitamente i nù­
meri doppi, colle corrispondenze dei 
comuni di tutte le provincie piemontesi,
la Cronaca Agricola, le Estrazioni F ì: 
naiiziarie e la Gazzetta del Popolo della 
Domenica (Ietteraria-illustrata). L’abbo­
namento per le quattro pubblicazioni 
riunite costa L 1,60 al mese, L. 4,80 
per tre mesi, L. 9,60 per sei mesi, 
L. ,19.20 per un anno.

Agli abbonati che ne faranno richiesta 
sarà spedita in dono la raccolta dei 
numeri speciali pubblicatisi per il Cin­
quantenario dello Statuto,, compresi il 
(Canzoniere .Patriottico e la Storia 
Statistica dei Collegi Piemontesi.

Cronaca

L au rea  — Il 2 corrente conseguì 
in Torino la laurea in ingegneria il 
signor Zanoletti Emilio.

Al simpatico e intelligente amico 
auguri di brillante carriera e clienti 
molti: giusto compenso al suo studio 
a capacità. E nelle terre non acquesi 
ove si recherà ad esercire, allori e 
trionfi.

T e a tr o  C affè C on certo  V ec­
c h ie  T e rm e  — A questo simpa­
tico e geniale ritrovo, attirati dalla 
valentia degli artisti e dall’ambiente 
rinfrescato dalle tepide aure settem­
brine, accorrono sempre più e fore­
stieri ed Acquesi.
. Veramente costì si possono passare 

due ore allegre fra il continuo ridere 
che fa scordare le noie del fango e 
del bagno ed i fastidii tutti. Il signor. 
Scati non poteva ideare cosa migliore.

Primeggia sempre fra tutti il signor 
Leo Colberg, uomo donna soprano,

il quale canta con tutta grazia e sen­
timento, con voce dolce ed estesissima.

Là sua truccatura è così ben fatta, 
che sulla scena è una vera ed amabile 
fanciulla atta a far girare la testa a 
tutti quei zerbinotti che mostrano idee 
bell.....icose.

'Veste sfarzosamense e la sua voce 
può pareggiare colle prime romanziere 
di caffè concerti.

Cammina del pari nella simpatia del 
pubblico il buffo napoleteno sig. Am- 
brosano sia pel' numero a solo, spe­
cialmente nel Cantastorie e nello 
Scioglimento: come pure nei duetti 
colla sua degna compagna Delie Rose. 
Egli è sempre richiesto di molti bis 
applauditissimi.

Applaudita è pure, e sempre, la si­
gnorina Maria De Vincenzi romanziera; 
però lo sarebbe di più se volesse ascol­
tare il debole parere del cronista ; 
non forzasse cioè tanto la sua già forte 
voce, e tentasse invece di renderla più 
fine e carezzevole. -

Piace anche e non poco la signorina 
Regina Colberg, la quale benché de­
buttante ha saputo conquistarsi la sim­
patia del pubblico nelle sue canzonette 
dette con grazia e brio.

Molto bene il maestro direttore ed 
, accompagnatore sig. Andrea Criscuolo.

Si promettono prossimi debutti deila. 
coppia Les Pelils, Dies’s.

Quanto prima serata , d’onore del­
l’Uomo Donna soprano sig. Leo Colberg. 

Si prevede una pienona.

T e a tr o  G arib a ld i —  è Ha de­
buttato la rinomatissima compagnia 
Marionettistica Croce ed ha fatto fu­
rori.
■ Convien dire che è proprio una..,. 
troupe -di primissimo ordine. Ele­
gantissimi vestiarii e scenarii;. splen­
dida l’esecuzione del ballo Excelsior: 
é, insomma, la perfezione di questi spet­
tacoli pei bambini.

E chi potrà negar loro questo svago 
dopo che si sono tanto divertili gli 
adulti ?

S o c ie tà  E sercen ti e C om ­
m er c ia n ti— Seduta del Consiglio -  

All’ordine, del giorno erano alcune 
proposte per i festeggiamenti del pros­
simo 20 Settembre.

Ma il Consiglio considerando che la 
Società si trova già impegnata per i 
Carnovale 1900, e che il Corso 20 
Settembre è ora ingombro, deliberava 
di non indire festeggiamenti. lasciandoli 
all’iniziativa privata dei cittadini.

Il Presidente 
G. BORRE ANI.

S i è sm arrito , da diversi giorni 
un cane da caccia di razza inglese, di 
colore caffè ch iaro , appartenente al 
cav. uff. Filippo Lavagnino di Rical- 
done. Competente mancia a chi ne farà 
la consegna al predetto signore in Ri- 
caldone. • :

ALFONSO T1RELLI 
Tipografo Editore Responsabile

Chi si aiuta il ciel l’aiuta. Se la 
natura vi fu prodiga, delle sue grazie 
dando al vostro corpo una pelle mor- 
mida e vellutata, sta in voi il conser­
varla sempre tale adoperando il Sapone- 
Amido-Banfi.

COLLEGIO CONVITTO CIVICO 01 BIELLA

Liceo pareggiato, Scuole professio­
nali tecniche e ginnasiali regie, scuole 
elementari interne, ripetizione lingua 
tedesca gratis.

Rettore Don Dagna Prof. Bartolomeo.

Usate di Migone la Chinina
Più specialmente per l’età bambina.

Il sottoscritto rende noto ai padri 
e madri di famiglia che tiene pensione 
per ragazzi e ragazze che frequentano 
le scuole locali.

Alloggio splendido e salubre
P R E Z Z I  M O D I C I S S I M I

STELLA EUGENIO 
Corso Bagn-', Casi Cav. Avv Giislato Gavotti.

Dal 1° SGttemDre corrente t l
i vasti magazzini attualmente occupati 
dal sig. Luigi Malfatti in Via Vittorio 
Emanuele. ' , •

Per trattative rivolgersi allo studio 
dell’Avv. Scuti.

Luglio 1899.

C o r s o  B a g n i
Si trova il deposito dell’Acqua Mi­

nerale delle R. Terme Montecatini, di 
tutte le Sorgenti Tettuccio, Regina, 
Salvi, Oliva e Rinfresco, acqua racco- 
maudata dai primari Dottori.

Si vende in fiaschi L. 0,70 ed a 
cent. 10 a l ‘bicchiere.

Sconto ai Rivenditori

' SPECIALITÀ MALATTIE BELLE DONNE 
D o t t .  C .  A . G u e l m i

Via Faà di Bruno N. 6 - Alessandria

Ultimo ritrovato
della scienza chimica

ACQUA PER  ARRICCIARE I CAPELLI

Basta bagnare la sera il pettine, pas­
sarlo nei capelli perchè questi la mat­
tina appresso restino splendidamente 
arricciati, restando tali per una setti­
mana.

Agisce anche sul bulbo dei capelli 
favorendone lo sviluppo e arrestandone 
la caduta.

Il flacon Lire DUE
Il flacone al prezzo di L. 2 vendesi in 

Roma, in via Sistina n 110 — e verrà 
spedito franco di porto contro vaglia 
di L. 2,20 intestato G. FOSSATI.

Ai Signori Negozianti sconto d’uso.


